
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

7:50-8:00 Sports Creport Dummy Sports

8:00-8:30

8:30-9:00 教育/財經/科技 醫藥 生活/維修 法律政策 歡天喜地過周末

9:00-9:15

9:15-9:30 Pamela extra program 你問我答 觀點 / 岑夫子 Conny Creport(重播)

9:30-10:00 樂活森呼吸(rti) 大康有話說(YT) 余氏經典 / 大康有話說(YT) 戲說戲話 / 

10:00-10:30 中歌榜 開箱職人BAR(rti) 這樣看中國1-張正霖時間(rti)名偵探科普男(rti) 音樂M.I.T (重播)

10:30-11:00 愛八卦 / 明明 (空白) 愛八卦 / 明明(重播) 經典也青春 愛八卦 / 明明

11:00-11:30 社團活動新訊息

11:30-12:00 臺灣好滋味(rti) 名偵探科普男(rti)(重播)重要節目/訊息(重播)(可替換)開箱職人BAR(rti)(重播)(可替換)休士頓美食瑯琊榜

12:00-12:15

12:15-12:30 Dummy(重播) 你問我答 / 姚寧剛(重播) 消費者指南 / 科南 Pamela extra program(重播) (空白)

12:30-13:00 重要節目/訊息(重播) 有機園地 Part 1 音樂M.I.T (重播) 黃金歲月 歡天喜地過周末(重播)

13:00-13:30 Conny 有機園地 Part 2 中歌榜 生活情報站 / 大康有話說

13:30-14:00 今日北京 音樂M.I.T 中歌榜 重要節目/訊息(重播) 余氏經典 / (重播)
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午間新聞

12:30-1:30 星期二：園藝講座  　星期四：銀色俱樂部

個人理財單元/localnews地方新聞(重播)
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